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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

С Г.05 Основы бережливого производства 
 

1.1. Область применения рабочей программы учебного предмета 

Рабочая программа учебного предмета СГ.05 Основы бережливого 

производства является частью общего гуманитарного и социально-

экономического учебного цикла образовательной программы среднего 

профессионального образования – программы подготовки специалистов 

среднего звена по профессии мастер отделочных, строительных и декоративных 

работ-08.01.28. 
 

1.2. Место учебного предмета в структуре образовательной программы 

Дисциплина СГ.05 Основы бережливого производства относится к циклу «Общие 

гуманитарные и социально-экономические дисциплины». Учебным планом 

по мастер отделочных, строительных и декоративных работ-08.01.28. на изучение 

дисциплины «Основы бережливого производства» отводится 32часа. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 
Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

 

Должен уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных ценностей в 

России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные 

связи и пространственно - 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с 

древнейших времен до 

настоящего времени; 

 анализировать историческую 

информацию, 

руководствуясь принципами 

научной объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего 

России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига 

российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать готовность 

противостоять 

Должен знать: 

 ключевые события, 

основные даты и 

исторические этапы развития 

России с древнейших времен 

до настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные российские 
духовно-нравственные 

ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 



фальсификациям российской 

истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского государства 

 

 
 
ПК 1.1. Выполнять штукатурные 

работы по отделке внутренних 
и наружных поверхностей 

зданий и сооружений. 

формирование у обучающихся 

умений применять 
исторические знания в 

учебной и будущей 

профессиональной 

деятельности 

 
 

Личностные 

результатыреализациипрограммыв

оспитания 
(дескрипторы) 

ЛР1 
Осознающий себя гражданином России и защитником Отечества, выражающий свою 

российскуюидентичность в поликультурном и многоконфессиональном российском обществе, и 

современноммировом сообществе. Сознающий свое единство с народом России, с Российским 
государством,демонстрирующийответственностьзаразвитиестраны.Проявляющийготовностькзащи

теРодины,способныйаргументированноотстаиватьсуверенитетидостоинствонародаРоссии,сохранят

ьи 
защищатьисторическуюправдуоРоссийскомгосударстве 

ЛР2 
Проявляющий активную гражданскую позицию на основе уважения закона и правопорядка, прав 

исвободсограждан,уважениякисторическомуикультурномунаследиюРоссии.Осознанноидеятельно 

выражающий неприятие дискриминации в обществе по социальным, национальным,религиозным 
признакам; экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной 

деятельности.Обладающийопытомгражданскойсоциальнозначимойдеятельности(встуденческомса

моуправлении, добровольчестве, экологических, природоохранных, военно-патриотических и 
др.объединениях,акциях,программах).Принимающийрольизбирателяиучастникаобщественных 
отношений,связанныхсвзаимодействиемснароднымиизбранниками 

ЛР3 

Демонстрирующий приверженностьтрадиционнымдуховно-нравственнымценностям, 
культуренародов России, принципам честности, порядочности, открытости. Действующий и 

оценивающийсвоеповедениеипоступки,поведениеипоступкидругихлюдейспозицийтрадиционныхр

оссийскихдуховно-
нравственных,социокультурныхценностейинормсучетомосознанияпоследствийпоступков.Готовый

кделовомувзаимодействиюинеформальномуобщениюспредставителямиразныхнародов,национальн

остей,вероисповеданий,отличающийихотучастниковгруппсдеструктивнымидевиантнымповедение
м.Демонстрирующийнеприятие 

социально опасного поведения окружающих и предупреждающий его. Проявляющий 
уважениеклюдямстаршегопоколения,готовностькучастиювсоциальнойподдержкенуждающихсявне

й 

ЛР4 

Проявляющийидемонстрирующийуважениектрудучеловека,осознающийценностьсобственноготруд

а и труда других людей. Экономически активный, ориентированный на осознанный выборсферы 
профессиональной деятельности с учетом личных жизненных планов, потребностей 

своейсемьи,российскогообщества.Выражающийосознаннуюготовностькполучениюпрофессиональ

ногообразования,кнепрерывномуобразованиювтечениежизниДемонстрирующийпозитивноеотноше
ниекрегулированиютрудовыхотношений.Ориентированныйнасамообразованиеипрофессиональную

переподготовкувусловияхсменытехнологическогоуклада 

исопутствующихсоциальныхперемен.Стремящийсякформированиювсетевойсределичностноипроф
ессиональногоконструктивного«цифрового следа» 



ЛР5 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви 

кРодине, народу, малой родине, знания его истории и культуры, принятие традиционных 

ценностеймногонациональногонародаРоссии.Выражающийсвоюэтнокультурнуюидентичность,созн

ающийсебяпатриотомнародаРоссии,деятельновыражающийчувствопричастностикмногонациональ
номународуРоссии,кРоссийскомуОтечеству.Проявляющийценностноеотношение к 

историческомуи культурному наследию народов России, к национальным символам,праздникам, 

памятникам, традициям народов, проживающих в России, к соотечественникам 
зарубежом,поддерживающийихзаинтересованностьвсохраненииобщероссийскойкультурной  
идентичности,уважающийихправа 

 
ЛР6 

Ориентированныйнапрофессиональныедостижения,деятельновыражающийпознавательные 

интересысучетомсвоихспособностей,образовательногоипрофессиональногомаршрута,выбраннойква
лификации 

ЛР7 

Осознающийидеятельновыражающийприоритетнуюценностькаждойчеловеческойжизни,уважающ
ий достоинство личности каждого человека, собственную и чужую уникальность, 

свободумировоззренческоговыбора, самоопределения. 

Проявляющий бережливое и чуткое отношение к религиозной принадлежности каждого 

человека,предупредительныйвотношениивыраженияправ изаконныхинтересовдругихлюдей 

ЛР8 

Проявляющийидемонстрирующийуважениезаконныхинтересовиправпредставителейразличныхэтно

культурных, социальных, конфессиональных групп в российском обществе; 

национальногодостоинства,религиозныхубежденийсучётомсоблюдениянеобходимостиобеспечения
конституционныхправисвободграждан.Понимающийидеятельновыражающийценностьмежрелигио

зного и межнационального согласия людей, граждан, народов в России. 

Выражающийсопричастностькпреумножениюитрансляциикультурныхтрадицийиценностеймногон
ациональногороссийскогогосударства,включенныйвобщественныеинициативы, 
направленныенаихсохранение 

ЛР9 

Сознающийценностьжизни,здоровьяибезопасности.Соблюдающийипропагандирующийздоровыйо
бразжизни(здоровоепитание,соблюдениегигиены,режимзанятийиотдыха,физическаяактивность),де

монстрирующийстремлениекфизическомусовершенствованию.Проявляющий сознательное и 

обоснованное неприятие вредных привычек и опасных 

наклонностей(курение,употреблениеалкоголя,наркотиков,психоактивныхвеществ,азартныхигр,люб
ыхформ 
зависимостей),деструктивногоповедениявобществе,втомчислевцифровойсреде 

ЛР10 

Бережливо относящийся к природному наследию страны и мира, проявляющий 

сформированностьэкологическойкультурынаосновепониманиявлияниясоциальных,экономических
ипрофессионально-производственных процессов на окружающую среду. Выражающий 

деятельноенеприятиедействий,приносящихвредприроде,распознающийопасностисредыобитания,п

редупреждающийрискованноеповедениедругихграждан,популяризирующийспособы 

сохраненияпамятниковприродыстраны,региона,территории,поселения,включенныйвобщественные

инициативы, направленные назаботуо них 

ЛР11 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 
культуры.Критическиоценивающийидеятельнопроявляющийпониманиеэмоциональноговоздействи

яискусства,его влияния на душевное состояние и поведение людей. Бережливо относящийся 

ккультурекаксредствукоммуникацииисамовыражениявобществе,выражающийсопричастностькнрав
ственным нормам, традициям в искусстве. Ориентированный на собственное самовыражение 

вразных видах искусства, художественном творчестве с учётом российских традиционных 

духовно-нравственных ценностей, эстетическом обустройстве собственного быта. Разделяющий 

ценностиотечественногоимировогохудожественногонаследия,ролинародныхтрадицийинародноготв
орчествавискусстве.Выражающийценностноеотношениектехническойипромышленной 
эстетике 

ЛР12 

Принимающийроссийскиетрадиционныесемейныеценности.Ориентированныйнасоздание 
устойчивой многодетной семьи, понимание брака как союза мужчины и женщины для 

созданиясемьи,рожденияивоспитаниядетей,неприятиянасилиявсемье,уходаотродительской  

ответственности,отказаототношенийсосвоимидетьмииихфинансовогосодержания 

 



ЛР 13 
Соблюдающий требования производственной санитарии и гигиены труда при выполнении 
производственных задач 

ЛР 14 
Оказывающий первую помощь пострадавшему при несчастном случае на производстве 

ЛР 15 
Соблюдающий требования охраны труда, пожарной безопасности, электробезопасности при 
нахождении на строительной площадке; и выполнении производственных задач 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
 

Теоретическое обучение 
 
 

Практические занятия 
 
 

Дифференцированный зачет 
 
 

Общий объем образовательной программы 

 

Объем в часах 
 

28 часов 
 

4 часов 
 

4 часов 
 

32 часа 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ. 06 Основы бережливого производства 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности Объем в 

обучающихся часах 
 
 
 
 
 
 

Тема 1. Понятие «бережливое производство». Ключевые понятия бережливого 4 

Понятие и сущность производства. История возникновения бережливого        производства. 
бережливого производства Представители школы научного управления и их вклад в бережливое 

производство. 

Тема 2. Концепция бережливого производства. Зарубежный опыт бережливого 4 

Философия бережливого производства. Японская и американская системы бережливого производства. 

производства Западная система бережливого производства. Бережливое производство как 

процесс. Культура бережливого производства: понятие, принципы, практика. 

Принципы бережливого производства. Сокращение потерь как цель бережливого 

производства. Виды потерь. Организационные ценности бережливого 

производства, их сущность. Составляющие проектирования потока создания 

ценности. Отечественный опыт внедрения      принципов бережливого 

производства 

Тема 3. Основные Инструментарий бережливого производства, направленный на определение, 4 

инструменты системы устранение и предупреждение определенных видов потерь. Система 

бережливого рационализации рабочего места. 5S: сущность и основные понятия системы. 
производства Система «Точно-вовремя -JIT» (Just-in-timt). Практическая работа  

Тема 4. Система Особенности обеспечения безопасных условий труда: правовые, нормативные и 4 

организации труда в организационные основы охраны труда в организации. 

бережливом Расследование и учет несчастных случаев на производстве. Ликвидация и 

производстве снижение уровня профессиональных рисков. 

 

Тема 5. Экология: понятие, значение. Экологические проблемы, возникающие в  

Охрана окружающей среды процессе производственной деятельности. Охрана окружающей среды и 

обеспечение безопасности при осуществлении производственной деятельности. 

Обеспечение промышленной безопасности опасных производственных 

объектов. Экологический мониторинг объектов производства и окружающей 

среды. Профилактические мероприятия по охране окружающей среды. Учет 

климатических условий региона в профессиональной деятельности 

 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

ОК 01-06 
 
 
 

ОК 01-06 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОК 01-06 
 
 
 

ОК 01-06 
 
 
 

ОК 01-06



 

 

 

Тема 6. Правовое 

обеспечение 

экологической 

безопасности 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                             

Понятие и виды управления в области охраны окружающей среды. Система, 8 ОК 01-06 

структура и полномочия органов, осуществляющих государственное управление 

в области охраны окружающей среды и обеспечения рационального 

природопользования. Понятие и     особенности правового обеспечения 

экологической безопасности. Порядок эксплуатации опасных производственных 

объектов. Виды и правовой режим экологически неблагополучных территорий. 

Зоны чрезвычайной экологической ситуации, зоны экологического бедствия, 

территории,       подвергшиеся       радиоактивному       загрязнению.       Правовое 

регулирование генно-инженерной деятельности. 

Правовые меры обеспечения радиационной безопасности. 

Правовое регулирование в области обращения с отходами производства и 

потребления. 

Практические занятия: 

Составление схемы «Система и структура полномочия органов государственного 

экологического управления». 

Составление сводной таблицы «Понятие и особенности правового обеспечения 

экологической безопасности (по видам)» 

4 

                                                                                                                                                                         

 

                                                                                                                                           Дифференцированный зачет    4 
                                                                                                                                                                                                                    Всего         32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия кабинета Социально-гуманитарных 

дисциплин. 

Необходимое оборудование для учебного процесса: 

- рабочее место преподавателя; 

- посадочные места в соответствии с количеством обучающихся; 

- компьютер; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- стенды. 

3.2. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных изданий, 

Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 
 

Основные источники 

1. Виниченко, В.А. Бережливое производство : учебное пособие / В. А. Виниченко. -

Новосибирск : Изд-во НГТУ, 2025. - 100 с. 

2. Бережливое производство как современная инновационная концепция эффективного 

управления предприятиями энергетической отрасли : монография / А.А. Сагдеева, И.А. Гусарова, 

Г.Х. Яруллина, М.В. Райская. - Казань : КНИТУ, 2024. - 100 с. 

3. Фролов, В.П. Внедрение технологий бережливого производства в управлении 

производством и организацию рабочих мест : монография / В.П. Фролов. - 2-е изд.- Москва : Дашков 

и К, 2022. - 77 с. 

4. Климентова, Г.Ю. Экологические аспекты бережливых производств : учебно-

методическое пособие / Г. Ю. Климентова, Т. Н. Качалова. - Казань : КНИТУ, 2025. - 136 с. 

5.А.В.Клюев.Бережливое производство.Екатеринбург:Профобразование.Уральский 

федеральный университет.Текст: электронный. 

6.В.Т.Водяников Основы бережливого производтва в АПК. Лань 2023г. 

Дополнительные источники 

1. Вумек, Д. Бережливое производство: как избавиться от потерь и добиться процветания 

вашей компании / Джеймс Вумек, Дэниел Джонс ; пер. с англ. - 12-е изд. - Москва : Альпина 

Паблишер, 2025. - 472 с. 

2. Елагина, В.Б. Менеджмент качества и основы бережливого производства : учебное 

пособие / В.Б. Елагина, Г.Р. Царева. - Йошкар-Ола : Поволжский государственный технологический 

университет, 2023. - 178 с. 

3. Башкирцева, С.А. Промышленная логистика и бережливое производство : практикум / 

С.А. Башкирцева. - Казань : КНИТУ, 224. - 80 с. 

Полнотекстовые базы данных 
1. Научная электронная библиотека (НЭБ). 

2. Полнотекстовые электронные базы данных компании East View Information Services. 

3. Электронная библиотека образовательных и просветительских изданий «IQ Library». 

4. Электронно-библиотечная система BOOK.ru. 

5. Электронно-библиотечная системаznanium.com издательства «ИНФРА-М» 

6. Электронно-библиотечная система Znanium 

 

Интернет-ресурсы 

1. https://lean-kaizen.ru/berezhlivoe-proizvodstvo-v-neftegazovoj-promyshlennosti.html. 

2. https://up-pro.ru/library/production_management/lean/lean-neft/. 

 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87789  

 

https://profspo.ru/books/87789


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 
 

- актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить; 

- основные источники информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных 

областях; 

- методы работы в профессиональной и смежных сферах; 

- структура плана для решения задач; порядок оценки результатов 

решения задач профессиональной деятельности; 

- номенклатура информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

- приемы структурирования информации; 

- формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации; 

- порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности, в том числе с использованием 

цифровых средств; 

- содержание актуальной нормативно-правовой документации; 

- современная научная и профессиональная терминология; 

возможные траектории профессионального развития и 

самообразования; 

- психологические особенности личности; 

- правила экологической безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- основные ресурсы, задействованные в профессиональной 

деятельности; 

- пути обеспечения ресурсосбережения; 

- основные направления изменения климатических условий 

региона; 

- основы устройства бережливой организации и ее 

производственной системы; 

- особенности инструментов бережливого производства при 

разных вариантах организации системы; 

- системы организации труда в бережливом производстве; 

- правового механизма охраны окружающей среды и 

рационального природопользования 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов 

обучения 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с 

эталоном        (ключом, 

модельным ответом) 

на зачете 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 
 

- распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

- анализировать задачу и/или проблему и выделять ее составные 

части; определять этапы решения задачи; 

- выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 

решения задачи и/или проблемы; 
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- составлять план действия; определять необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами работы в профессиональной и 

смежных сферах; 

- реализовывать составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий; 

- определять задачи для поиска информации; 

- определять необходимые источники информации; 

- планировать процесс поиска; 

- структурировать получаемую информацию; 

- выделять наиболее значимое в перечне информации; 

- оценивать практическую значимость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска; применять средства 

информационных технологий для решения профессиональных 

задач; 

- использовать современное программное обеспечение; 

- использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач; 

- определять актуальность нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

- применять современную научную профессиональную 

терминологию; 

- определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; 

- взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности; 

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

- определять направления ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по специальности; 

организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний 

об изменении климатических условий региона; 

- проектировать карту потока создания ценности; 

- применять правовые нормы для решения практических ситуаций 

 
 

Оценка результатов 

стандартизированного 

тестирования 

сопоставлением с 

эталоном        (ключом, 

модельным ответом) 

на зачете 
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